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RESUMEN

El objetivo de la presente investigacion fue proponer estrategias legales para
prevenir el abuso sexual infantil en el sector “La Paz” del cantén Babahoyo. Se
utilizé6 un enfoque cuantitativo, con aplicacion de encuestas estructuradas a 80
personas de la comunidad. El disefio metodolégico corresponde a una investigacion
de accion. Se analizd la percepcion ciudadana respecto a la proteccion de los
derechos de la nifiez y el conocimiento sobre las leyes vigentes. Los resultados
revelan un desconocimiento generalizado sobre los procesos legales relacionados al
abuso sexual infantil, asi como una percepcién de ineficacia en las medidas de
prevencion actuales. Se plantea el fortalecimiento de los mecanismos legales,
ademas de campafas de sensibilizacion y la creacién de redes interinstitucionales
de apoyo. Se concluye que la violencia sexual infantil en el sector “La Paz” es una
problematica real y alarmante, que afecta gravemente el desarrollo integral de nifias,
nifios y adolescentes.

Descriptores: Abuso sexual; nifio; bienestar de la infancia; violencia de genero;
medidas proteccionistas. (Tesauro UNESCO).

ABSTRACT

The objective of this research was to propose legal strategies to prevent child sexual
abuse in the La Paz sector of the Babahoyo canton. A quantitative approach was
used, with structured surveys administered to 80 people in the community. The
methodological design corresponds to action research. Citizen perceptions regarding
the protection of children's rights and knowledge of current laws were analyzed. The
results reveal a widespread lack of knowledge about the legal processes related to
child sexual abuse, as well as a perception of the ineffectiveness of current
prevention measures. The strengthening of legal mechanisms is proposed, in
addition to awareness campaigns and the creation of inter-institutional support
networks. It is concluded that child sexual violence in the “La Paz” sector is a real
and alarming problem that seriously affects the overall development of children and
adolescents.

Descriptors: Sexual abuse; child; child welfare; gender violence; protectionist
measures. (UNESCO Thesaurus).
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INTRODUCCION

La violencia sexual contra nifios, niflas y adolescentes constituye una de las
manifestaciones mas graves de vulneracién a los derechos humanos y representa
un desafio persistente para los Estados, los sistemas legales, las instituciones
educativas y las familias. El actual problema no solo atenta contra la integridad fisica
y psicologica de los nifios y nifias que son victima de la violencia sexual, sino que
deja una huella profunda en su desarrollo emocional, social y académico. La infancia
es una etapa en la que se deben garantizar entornos protectores y seguros; sin
embargo, la realidad demuestra que, en muchos contextos, estos espacios estan
permeados por practicas abusivas y silencios institucionales.

En lo internacional, organismos como la Organizacibn Mundial de la Salud
(OMS,2021; OMS, 2017) y el Fondo de las Naciones Unidas para la Infancia
(UNICEF, 2023) han advertido sobre el aumento de los casos de abuso sexual
infantil, especialmente en contextos donde hay desigualdad, pobreza, falta de
educacién y estructuras sociales debilitadas. En América Latina, se estima que entre
el 50% y el 60% de los casos de abuso sexual infantil no se denuncian, y que el
agresor, en la mayoria de las veces, forma parte del entorno cercano de la victima
(UNICEF, 2023). Esta situacién es aun mas critica en zonas rurales o periféricas,
donde la falta de informacién, el miedo a represalias y la naturalizacién de ciertos
comportamientos impiden que las victimas reciban proteccion oportuna.

En el caso de Ecuador, el marco legal ha avanzado considerablemente con la
aprobacion del Cédigo Organico Integral Penal (COIP), que tipifica el abuso sexual
como delito y establece sanciones agravadas cuando las victimas son menores de
edad. También se cuenta con el Cédigo de la Nifiez y Adolescencia del Ecuador
(Congreso Nacional del Ecuador,2003) que promueve el interés superior del nifio
como principio rector en toda actuacion publica o privada. No obstante, las
estadisticas siguen revelando una realidad alarmante. Segun datos del Ministerio de
Educacion (2019), mas de 3.000 casos de violencia sexual en el ambito escolar

fueron registrados en los dltimos cinco afios, lo que demuestra una alarmante
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vulnerabilidad de la nifiez incluso dentro de los espacios institucionales destinados a
su formacién y resguardo.

La prevencion de la violencia sexual es una responsabilidad compartida entre el
Estado, las instituciones educativas, las familias y la comunidad (Ministerio de
Educacién del Ecuador, 2024, p.15). Es decir que todas las personas que forman el
circulo social de los niflos y niflas que sufren de abuso sexual tenemos
responsabilidad por lo que ellos pasen, dado que es nuestra mayor responsabilidad
cuidar de las personas mas vulnerables que en este caso son los nifios y nifias.

En este marco, el sector “La Paz” del canton Babahoyo, provincia de Los Rios, no
escapa de esta problematica. Durante el afio 2024, se han registrado al menos 23
casos de abuso sexual infantil, lo que ha generado una creciente preocupacion entre
los habitantes y ha puesto en evidencia la debilidad de los mecanismos de
prevencion, atencién (Concejo Cantoral de Babahoyo). Esta comunidad enfrenta
factores estructurales como el desconocimiento de los derechos de los nifios, la falta
de capacitacion de los actores sociales clave (docentes, autoridades, familias) y una
respuesta institucional insuficiente. La escasez de rutas claras de denuncia, el temor
a represalias y la revictimizacion durante los procesos judiciales también contribuyen
a gque muchos casos no lleguen a conocerse ni a judicializarse.

En este sentido, el presente trabajo reviste una gran importancia, ya que tiene como
finalidad proponer estrategias legales para prevenir el abuso sexual infantil en el
sector “La Paz” del cantén Babahoyo, partiendo del analisis del marco normativo
vigente en el Ecuador y considerando las particularidades sociales y culturales de la
comunidad estudiada. Este estudio se plantea como un esfuerzo por fortalecer la
proteccion juridica de los menores, promover una cultura de denuncia y
sensibilizacion, y articular mecanismos de intervencion desde el enfoque de
derechos humanos.

Para lograr este proposito, se plantean objetivos que ayuden a reducir estos casos
de abuso sexual infantil en la zona, Analizar doctrinariamente la prevalencia del

abuso sexual infantil en el sector “La Paz”, e identificar los factores de riesgo, la
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relacion entre victimas y agresores, y las condiciones institucionales que inciden en
la falta de prevencion. Ademas de disefiar propuestas legales y comunitarias
orientadas a mejorar la deteccién temprana, la atencion integral a las victimas y la
sancion efectiva de los agresores.

Este trabajo no solo busca generar conocimiento académico, sino también producir
un impacto social real, al visibilizar una problematica dolorosa pero urgente, y al
contribuir con herramientas concretas para la proteccion efectiva de los derechos de

nifias, nifos y adolescentes en uno de los sectores mas vulnerables del pais.

METODO

La presente investigacion se desarrolla bajo un enfoque cuali-cuantitativo, ya que
combina el analisis descriptivo de la realidad social y legal (cualitativo) con la
recopilacion y procesamiento de datos estadisticos obtenidos mediante encuestas y
registros oficiales (cuantitativo). Este enfoque permite comprender en profundidad la
magnitud del problema'y, su vez, proponer soluciones establecidas en evidencia.

El disefio de esta investigacion es de tipo no experimental, de corte descriptivo y
exploratorio. Dado que no se manipulan variables, sino que se observa y analiza la
situacion tal como ocurre en el contexto real del sector “La Paz”, y a nivel descriptivo,
dado que se caracterizan los casos, factores de riesgo y actores involucrados;
ademas se aborda un nivel exploratorio, se indagan aspectos aln poco investigados
para proponer alternativas de intervencion.

El actual estudio tiene un alcance descriptivo y propositivo, dado que se busca
detallar la situacion actual del abuso sexual infantil en la comunidad objeto de
estudio, identificando causas, y efectos al mismo tiempo plantea estrategias legales
y comunitarias orientadas a prevenir este tipo de delito y fortalecer los mecanismos
de proteccion. La poblacion esta conformada por habitantes del sector “La Paz”,
incluyendo padres de familia, docentes, lideres comunitarios, y la muestra se
determiné de forma intencional, considerando a los actores clave para obtener

informacion relevante.
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Para la recoleccion de datos se utilizaron encuestas dirigidas a familias y docentes,
observacion directa en espacios educativos y comunitarios, asi como la revision de
registros oficiales del Ministerio de Educacion y de organismos de proteccion infantil.
Estas técnicas permitieron obtener informacion de primera mano sobre la
percepcion, frecuencia y factores asociados al abuso sexual infantil en el sector “La
Paz”. Los datos cuantitativos se analizaron mediante tablas y graficos que reflejan la
magnitud del problema, mientras que la informacién cualitativa se obtuvo mediante la
observacion directa y la investigacion de la situacibn actual de la zona,
organizandose en categorias para identificar patrones de conducta, sobre las
causas, consecuencias y posibles mecanismos de prevencién y denuncia de la

violencia sexual infantil.

RESULTADOS

La mayor parte (67,5%) de los encuestados reconoce que el abuso sexual es una de
las problematicas mas importantes. Sin embargo, el 32,5% que aun no lo distingue
como relevante refleja la persistencia de vacios de informacion y sensibilizacion en
la comunidad. Este dato reafirma la necesidad de continuar fortaleciendo programas
de educacion y prevencion para visibilizar las graves consecuencias de este delito.

El 53.75% de las personas encuestadas identifican que la creacién de leyes es uno
de los principales mecanismos de proteccidén para los nifios, nifias y adolescente,
demostrando que la mayoria de los participantes confia plenamente en las
normativas como una herramienta principal. No obstante, es muy preocupante ver
que el 26.25%, de los participantes distinguen que el Estado no brinda una
proteccion efectiva, o que pone en evidencia la necesidad de el fortalecimiento de
las aplicaciones legales, asi como de promover politicas publicas mas visibles y
efectivas.

El 57.5% de las personas que participaron consideran que las medidas legales que
existen son suficientes, pero una gran mayoria que es el 42.5% piensa que no lo

son, lo que da a reflejar una percepcion dividida y la existencia de una grieta la
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normativa vigente y su implementacion practica. Esta dualidad da a conocer la
necesidad de reforzar no solo la legislacion, sino que es muy importante la manera
de ejecutarla y el seguimiento de la misma.

El 66.2% de las personas opinan que una madre sola no es capaz de garantizar la
proteccion total de un hijo abusado sexualmente, poniendo asi en evidencia la
necesidad de las redes de apoyo legar y psicolégica para los nifios, nifias y
adolescentes abusados y sus padres.

El 64% del sector “la paz” desconocen que los nifios abusados sexualmente tienen
derechos, lo que limita la denuncia y esto exige que se refuerce la educacion legal
en la comunidad para que las personas tengan mas conocimiento acerca este tipo
de problemética.

El 81.2% de los colaboradores no conocen las leyes sobre el sexual infantil, esta
cifra es muy alarmante dado que esto dificulta que las personas denuncien a los
agresores y protejan a las victimas. Con este contexto es fundamental difundir los
tramites de la denuncia y cuales son sus derechos y deberes para asi poder cuidar
de la poblacién mas vulnerable que son las victimas de abuso sexual infantil en el
sector.

El 70% de las personas encuestadas desconocen coOmo se juzga a un abusador
sexual e incluso muchas de las veces callan, aunque sepan del abuso a las victimas
e incluso culpan a las mismas victimas de lo sucedido, esto demuestra la urgencia
de capacitar a la comunidad sobre los pasos legales.

El 67% de los individuos encuestados, creen que se aplican bien las leyes dentro de
las escuelas del sector, pero el 33% no lo percibe de esa manera, aunque sea una
cantidad pequefia es igualmente preocupante dado que es la mas probable a sufrir
este tipo de abusos en su circulo familiar, lo que indica que se debe reforzar el

control y el seguimiento de los protocolos en los casos de abuso sexual infantil.
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DISCUSION

El presente estudio reveld resultados contundentes sobre la situacion de abuso
sexual infantil en el sector “La Paz” del cantéon Babahoyo, donde el 67,5% de los
encuestados afirmé que el tema del abuso sexual es de alta relevancia, mientras
que un 81,3% manifestd no estar familiarizado con las leyes y disposiciones legales
que regulan esta problematica. Ademas, un 64% de los participantes considero
errbneamente que los nifilos abusados no tienen derechos, lo que evidencia un
preocupante desconocimiento generalizado dentro de la comunidad respecto a la
proteccion juridica de la nifiez y adolescencia.

Estos resultados demuestran que, pese a la existencia de un marco legal robusto en
Ecuador —como el Cddigo Orgéanico Integral Penal (Asamblea Nacional del
Ecuador, 2014) y el Cdédigo de La Nifiez y Adolescencia, persiste una brecha
significativa entre la norma escrita y su aplicacién en la practica. Este hallazgo
coincide con lo sefialado por (campos et al.,2019; Jiménez Quincha,2002) en su
estudio sobre violencia infantil en comunidades rurales del litoral ecuatoriano, donde
se concluy6 que el desconocimiento normativo y la baja educacion legal son factores
que impiden la deteccién y denuncia oportuna de los casos de abuso sexual. La
percepcion ciudadana identificada en el sector “La Paz’ también coincide con
investigaciones realizadas por Guerrero y Salazar (2020), quienes concluyeron que
la mayoria de los actores comunitarios, incluidos padres de familia y docentes,
carecen de capacitacion para identificar signos de abuso sexual en nifios y
adolescentes (Goza Quito, 2024; Conde Morocha, 2019; Universidad del Azual,
2024).

En el presente estudio, mas del 57% de los encuestados expres6 que las medidas
legales existentes no son suficientes para proteger a los menores del sector, lo cual
reafirma que, mas alla de la ley escrita, se necesita implementar estrategias de
prevencion sostenidas, campafias educativas y una reforma profunda en la

actuacion institucional.
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Otro hallazgo importante es que un 66,3% de los encuestados no considera que las
madres puedan proteger adecuadamente los derechos de los hijos abusados
sexualmente. Este dato puede relacionarse con la persistencia de estereotipos de
género, la sobrecarga del rol materno en contextos vulnerables y el miedo a
represalias por parte del agresor, especialmente si este pertenece al circulo familiar
cercano. Segun el informe de UNICEF (2021), en América Latina mas del 70% de
los agresores sexuales de nifios y nifias son familiares o personas del entorno
inmediato, lo cual complica alin mas la denuncia y la intervencién oportuna.

A pesar de ello, el 72,2% de los encuestados cree que se aplican adecuadamente
las leyes existentes en las instituciones educativas, lo cual podria indicar una
percepcion positiva del accionar legal en espacios escolares. No obstante, esto
puede contrastar con la practica real, ya que el Ministerio de Educacién del Ecuador
(2022) ha documentado mas de 3.000 casos de abuso sexual en entornos
educativos entre 2017 y 2022, y muchos de ellos no han tenido seguimiento judicial
o reparacion integral para las victimas.

La literatura cientifica reciente también ha abordado esta dualidad entre ley y
realidad, en su estudio sobre la efectividad de la politica publica de proteccién infantil
en el pais, advierte que la implementacion de las normas suele verse obstaculizada
por la falta de recursos humanos, la descoordinacion interinstitucional y la ausencia
de protocolos actualizados en zonas rurales y urbanas periféricas, como el sector
‘La Paz”.

Asimismo, la comparacion con estudios realizados en paises de la regiébn, como
Perd, Colombia y México, demuestra que los desafios son similares: leyes
avanzadas, pero con debilidades estructurales para ejecutarlas eficazmente. En
Colombia, por ejemplo, encontraron que la mayoria de los programas de prevencion
del abuso sexual infantil se desarrollan en zonas urbanas y no alcanzan a las
comunidades mas vulnerables, reproduciendo asi una desigualdad en el acceso a la

proteccion.
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En este sentido, los resultados de este estudio refuerzan la necesidad de establecer
un sistema de prevencion mas solido, basado en la educacion juridica comunitaria,
la capacitacion obligatoria del personal docente y de salud, y la creacion de redes de
apoyo que involucren tanto a instituciones del Estado como a organizaciones civiles
y lideres comunitarios.

Es importante resaltar que uno de los principales aportes de este trabajo es la
identificacién de vacios concretos en la aplicacidon de la ley en un sector especifico
como “La Paz”, lo que permite pensar en soluciones practicas adaptadas al contexto
local. Esta aproximacion desde lo territorial es clave para lograr intervenciones

eficaces y sostenibles.

CONCLUSIONES

Se concluye que la violencia sexual infantii en el sector “La Paz” es una
problematica real y alarmante, que afecta gravemente el desarrollo integral de
nifias, nifos y adolescentes. La falta de informacioén y rutas claras de denuncia
agravan la situacion. El analisis permitio evidenciar que la mayoria de los casos se
mantienen en silencio por miedo, desconocimiento y desconfianza en las
instituciones encargadas de la proteccion infantil. Por ello, es indispensable
fortalecer la prevencidén mediante estrategias legales, capacitacion comunitaria y
acompafiamiento a las victimas, promoviendo una cultura de denuncia y proteccion

efectiva de los derechos de la nifiez.
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