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RESUMEN

El objetivo de la presente investigacion fue realizar un analisis bacteriolégico de
superficies y efectividad in vitro de antibidticos en las areas de quir6fano y
neonatologia. Metodoldégicamente el estudio fue de campo, de tipo descriptivo y de
corte transversal. Para el desarrollo del estudio se recolectaron 200 muestras de
superficies hospitalarias mediante el método de hisopado. Los resultados
evidenciaron la presencia de bacterias Gram positivas y Gram negativas con perfiles
de resistencia clinicamente relevantes, incluyendo Staphylococcus aureus resistente
a meticilina (SARM), asi como bacilos Gram negativos productores de betalactamasas
de espectro extendido (BLEE). En conclusién, los hallazgos permiten identificar
posibles puntos criticos de contaminacion y resaltan la importancia de fortalecer los
protocolos de limpieza, desinfeccion y vigilancia microbiolégica. La implementacion de
estas medidas contribuira a reducir infecciones hospitalarias y mejorar la calidad de la
atencion en salud.

Descriptores: Analisis bioquimico; bacteria; hospital; microbiologia; salud (Tesauro
UNESCO).

ABSTRACT

The objective of this study was to conduct a bacteriological analysis of surfaces and
evaluate the in vitro efficacy of antibiotics in operating room and neonatal care settings.
Methodologically, this was a descriptive, cross-sectional field study. For the study, 200
samples were collected from hospital surfaces using the swab method. The results
revealed the presence of Gram-positive and Gram-negative bacteria with clinically
relevant resistance profiles, including methicillin-resistant Staphylococcus aureus
(MRSA), as well as extended-spectrum beta-lactamase-producing Gram-negative
bacilli (ESBL). In conclusion, the findings allow for the identification of potential critical
contamination points and highlight the importance of strengthening cleaning,
disinfection, and microbiological surveillance protocols. The implementation of these
measures will contribute to reducing hospital-acquired infections and improving the
quality of healthcare.

Descriptors: Biochemical analysis; bacteria; hospital; microbiology; health. (UNESCO
Thesaurus).
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INTRODUCCION

Las Infecciones Asociadas a la Atencion de la Salud (IAAS), se definen como procesos
infecciosos causados por la invasion de microorganismos patégenos que afectan a
pacientes en hospitales u otros establecimientos de salud Con lo expresa la
Asociacion Mexicana para el Estudio de las Infecciones Nosocomiales (AMEIN, 2022).
Las IAAS incluyen infecciones del torrente sanguineo asociadas a catéteres centrales,
las infecciones del tracto urinario asociadas a catéter, las infecciones del sitio
quirurgico, la neumonia y las infecciones por Clostridium difficile.

Segun la Organizacion Panamericana de la Salud (OPS) y la Organizacién Mundial
de la Salud (OMS), las IAAS representa el efecto adverso mas frecuente, y uno de los
mayores retos para la seguridad del paciente. Un informe de la OMS, detalla que, en
los paises de alto ingreso, 7 de cada 100 pacientes ingresados en un hospital de
cuidados intensivos presenta al menos una infeccion asociada a la atencién sanitaria;
en los paises de bajos 0 medianos ingresos, la cifra aumenta a 15 de cada 100
pacientes convirtiéendose en un signo de alarma (OPS,2022). Dado que, cualquier
persona en un centro de salud puede contraer estas infecciones; no obstante, la
presencia de factores de riesgo incrementa la probabilidad de contagio. En neonatos,
la susceptibilidad se asocia principalmente con la inmadurez del sistema inmunolégico
y la fragilidad de la piel y las membranas mucosas, mientras que en adultos predomina
la inmunodepresion, la edad y la neutropenia (Garcia et al. 2022).

Los principales patégenos responsables de invadir a pacientes en el entorno
hospitalario son, Staphylococcus aureus resistente a la meticilina (SARM),
Enterococos resistentes a la vancomicina (ERV), Clostridium difficile, Acinetobacter
spp. y Norovirus 8-24. (Facciola et al. 2019) En areas como la Unidad de Cuidados
Intensivos (UCI) predomina la presencia de Klebsiella pneumoniae y Escherichia coli
resistentes a carbapenémicos y productoras de B-lactamasas de espectro extendido
(BLEE) (Loaiza et al. 2023).

La incidencia de IAAS estan relacionadas con la correcta limpieza de superficies, la
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adecuada higiene del personal sanitario y el control del aire en las areas hospitalarias.
Se ha evidenciado que los hospitales pueden actuar como fuente de patégenos en
superficies, aire, equipos médicos, sistemas de agua y el propio personal de salud
(Facciola et al. 2019). Esto dado que, los establecimientos de atencidn sanitaria son
entornos complejos en donde factores como un incorrecto disefio, mala ventilacion y
el hacinamiento pueden influir en el crecimiento y supervivencia de microorganismo
perjudiciales para la salud (Christoff et al. 2019).

A pesar de que los desinfectantes de grado hospitalario, destacan por su capacidad
para eliminar o inhibir el crecimiento de microorganismos presentes en superficies y
vias de transmision, la aparicién de resistencia a los desinfectantes aun representa
una amenaza significativa (Tong et al. 2021). Debido a que los biocidas no presentan
una actividad antimicrobiana especifica, una misma sustancia puede afectar
simultdneamente a distintos grupos de microorganismos y a diversos blancos
celulares (Chacén-Jiménez et al. 2020).

La resistencia a los desinfectantes constituye una preocupacion creciente y, ademas,
puede afectar la eficacia de los antibidticos, ya que algunos mecanismos de
resistencia microbiana pueden generar tolerancia cruzada frente a ambos
agentes(Chacon-Jiménez et al. 2020). Diversos estudios han evidenciado que cepas
de Staphylococcus aureus resistentes a meticilina (MRSA), ademas de presentar
resistencia a multiples antibioticos, muestran una disminucién en la susceptibilidad a
biocidas comunmente utilizados en el ambito hospitalario. (Youssef et al. 2021) Esto
debido a que existe una relacion muy estrecha entra la resistencia a biocidas y a los
antibidticos, debido a la co-seleccion de genes de resistencia, mediada principalmente
por integrones. Estos elementos genéticos facilitan la captura y expresion de genes
de resistencia, lo que favorece la persistencia y diseminacion de microorganismos

multirresistente (Domingues, da Silva, y Nielsen, 2012).

La resistencia a los desinfectantes se ha convertido en una grave amenaza para la
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salud de los pacientes, debido a que la rapida diseminacién de infecciones causadas
por microorganismos resistentes a los antimicrobianos constituye un importante
problema de salud publica, asociado con un aumento de la estancia hospitalaria, la
morbimortalidad y los costos para el sistema de salud (Machado et al. 2017; Tong et
al. 2021).

Por tal motivo, el presente estudio tuvo como objetivo realizar un analisis
bacterioldgico de superficies y evaluar la efectividad in vitro de antibiéticos en las areas
de quiréfano y neonatologia del Hospital Homero Castanier Crespo, Azogues —
Ecuador; con el fin de identificar la presencia de microorganismos asociados a
infecciones relacionadas con la atencién de salud (IAAS) y evaluar su perfil de
resistencia a antibiéticos. La informacion generada busca fortalecer las estrategias de
vigilancia microbioldgica y control de infecciones, orientadas a mejorar la seguridad
del paciente y reducir el riesgo de transmisiéon de microorganismos resistentes en el

entorno hospitalario.

METODO

Se disefid un estudio de campo, descriptivo y de corte transversal, en el que se
recolectaron muestras en las areas de quiréfano y neonatologia del Hospital Homero
Castanier Crespo, en Azogues - Ecuador. En total, se recolectaron 200 muestras
provenientes de superficies de mayor contacto (camillas, lamparas, estantes, equipos,

mesas, sillas, envases, manijas y grifos) en las areas de quiréfano y neonatologia.

Recoleccion de muestras: Las muestras se obtuvieron mediante el método de
hisopado, y fueron enriquecidas en caldo tripticasa soya, utilizando tubos con tapa
rosca para mantener la viabilidad bacteriana hasta el momento de la siembra. (Alberto
Graffigna, 2023) Posteriormente, fueron trasladadas en refrigeracion hasta el
Laboratorio de Microbiologia de la Facultad de Bioquimica y Farmacia de la
Universidad Catélica de Cuenca, con el fin de preservar la viabilidad de las muestras.

Una vez alli, Las muestras fueron sometidas a incubacion a 37 °C por un periodo de
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24 horas.

Caracterizacion fenotipica de los aislamientos bacterianos: Tras el periodo de
incubacion, se identificaron las muestras positivas mediante métodos fenotipicos,
utilizando medios de cultivos selectivos y pruebas microbiolégicas especificas para
cada grupo bacteriano. Para la identificacion de Staphylococcus aureus, se realizd
una siembra en agar manitol salado, para posteriormente incubar hasta la obtencion
de colonias aisladas, las cuales fueron evaluadas mediante la observacion de sus
caracteristicas bioquimicas y la aplicacion de pruebas microbiolégicas
convencionales, incluyendo tincion de Gram y prueba de catalasa (Britania 2021) Por
otro lado, la identificacion de enterobacterias se llevé a cabo mediante la siembra en
placas de CHROMagar™ Orientation para la diferenciacion de bacterias como
Escherichia coli, Enterococcus spp., Klebsiella spp., Enterobacter spp., Proteus spp.,
Morganella spp. y Pseudomonas spp., a partir de sus caracteristicas coloniales
especificas (CHROMagar™ 2024).

La interpretacion se realizé siguiendo los criterios establecidos en el inserto técnico
de CHROMagar™ Orientation, mediante una lectura semicuantitativa basada en las

caracteristicas fenotipicas de las colonias, tal como se muestra en la tabla 1.

Tabla 1.

Interpretacion de placas Petri, en base a caracteristicas fenotipicas.
Microorganismo Aspecto Tipico de las colonias
Gram (+)

S. agalactiae Azul claro

Enterococcus Azul turquesa

S. aureus Dorado, opaco, pequefio tamano
S. epidermidis Crema, colonias puntiformes

S. saprophyticus Rosa, opaco, pequefio tamaio
Gram (-)

E. Coli Rosa oscuro a rojizo

Klebsiella, Enterobacter, Citrobacter, Azul metalico (+/- halo rojizo)
Serratia

Proteus, Morganella, Providencia Halo de color marrén
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Proteus vulgaris Azul con halo de color marrén

Pseudomonas Translucidas (+/- pigmentacién
natural de crema a verde)

Acinetobacter Crema

Stenotrophomonas Incoloro

Levaduras

Candida albicans Crema, colonias puntiformes

Elaboracién: Los autores a partir de (CHROMagar™ 2024)

Evaluacion de la sensibilidad y resistencia antimicrobiana: A partir de las
muestras positivas, se realizaron pruebas de susceptibilidad bacteriana frente a
antibioticos con el fin de evaluar la sensibilidad y/o resistencia antimicrobiana,
mediante la técnica de disco difusion (Kirby—Bauer), estandarizada de acuerdo con
los lineamientos del Clinical and Laboratory Standards Institute (CLSI). (Cavalieri
2009; CLSI 2026)

Se empleo un panel de antibiéticos diferenciado para bacterias Gram positivas y Gram
negativas, en base a las especies bacterianas obtenidas.

Para las bacterias Gram positivas se utilizaron los siguientes antibioticos: penicilina
(P), ampicilina/sulbactam (SAM), cefoxitina (FOX), teicoplanina (TEC), tetraciclina
(TE), gentamicina (CN), claritromicina (CLR), clindamicina (DA), linezolid (LZD),
cloranfenicol (C), ciprofloxacina (CIP), norfloxacino (NOR), trimetoprima-
sulfametoxazol (SXT), eritromicina (E) y D-test para la deteccion de resistencia
inducible a clindamicina. En el caso de las bacterias Gram negativas, se emplearon
discos de ampicilina (AM), amoxicilina/acido clavulanico (AMC),
piperacilina/tazobactam (TPZ), cefuroxima (CXM), cefotaxima (CTX), ceftriaxona
(CRO), ceftazidima (CAZ), cefepime (FEP), cefoxitina (FOX), imipenem (IPM),
meropenem (MEM), aztreonam (ATM), gentamicina (CN), ciprofloxacina (CIP) y
levofloxacino (LEV). Posterior a eso, se llevaron a incubar las muestras inoculadas a
37°C durante 24 horas (Cavalieri 2009).

Posteriormente, los datos obtenidos a partir de los ensayos de susceptibilidad
antimicrobiana fueron organizados y sistematizados en una base de datos digital, lo
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que permitid su posterior analisis estadistico y la elaboracion de tablas y figuras para

la presentacion de los resultados.

RESULTADOS

Obtencion e identificacion de los aislamientos bacteriano: Los resultados
evidenciaron que, de 200 muestras recolectadas, solo 16 (8%) mostraron un
crecimiento positivo, sin embargo, solo 9 muestras fueron seleccionadas como
representativas debido a las caracteristicas morfolégicas que presentaban. Este
resultado, indica una baja presencia microbiana en las zonas muestreadas. Sin
embargo, el analisis por areas mostro que, el servicio de neonatologia presento un
mayor indice de crecimiento bacteriano correspondiente al 78% del total de las
muestras consideradas a evaluacion, en comparacion con el area de quiréfano como

se observa en la figura 1.

Distribucion porcentual de muestras positivas en
quirdfano y.neonatologia

H Quir6fano

® Neonatologia

Figura 1. Andlisis comparativo de aislamientos bacterianos en quiréfano y
neonatologia.

Elaboraciéon: Los autores.

La identificacion bacteriana se realiz6 mediante la observacion del crecimiento y la
coloracion caracteristica de las colonias en medio CHROMagar™, lo que permitié una

diferenciacion presuntiva de los aislamientos obtenidos (Figura 2).
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N32 Muestra Negativa

Figura 2. Crecimiento y diferenciacion de colonias bacterianas en medio
CHROMagar.

Elaboracion: Los autores.

A partir de las pruebas bacterianas y la identificacion por CHROMagar™, se evidencio
un predominio de bacterias Gram positivas, las cuales representaron
aproximadamente el 78% de las muestras, destacandose principalmente el género
Staphylococcus spp. con el 56%, seguido por Streptococcus spp. con un 22%. En
comparaciéon con las muestras Gram negativas que se presentaron en menor
proporcion. No obstante, se observé una distribucion similar entre los géneros E. coli
(11%) y Klebsiella spp (11%), ambos reconocidos por su relevancia clinica y su
capacidad de persistir en superficies y ambientes hospitalarios. La frecuencia relativa

de las especies bacterianas identificadas se presenta en la figura 3.

Especies bacterianas identificadas
Klebsiella spp;
11%

E.coli; 11%

Staphylococcus
spp.; 56%
Streptococcus
spp.; 22%

Figura 3. Frecuencia relativa de las especies bacterianas aisladas en el area de
Neonatologia y Quiréfano del Hospital Homero Castanier.
Elaboracién: Los autores.
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Tal como se observa en la figura 4, la distribucion de las especies bacterianas
identificadas segun las areas de muestreo mostré variaciones entre las distintas zonas
evaluadas del hospital. En el area de Neonatologia se registré una mayor presencia
de aislamientos bacterianos, destacandose principalmente Staphylococcus spp,
seguida de las especies Streptococcus spp, E. coli y Klebsiella spp. Por su parte, en
el area de Quiréfano unicamente se identifico la especie Streptococcus spp. con un

menor numero de aislamientos en comparacion con Neonatologia.

Correlacion area y especie bacteriana

N

—

II I I I

Staphylococcus spp. Streptococcus spp. E.coli Klebsiella spp

H Neonatologia ™ Quiréfano

Figura 4. Distribucion de las especies bacterianas segun el area de muestreo.
Elaboracién: Los autores.

Pruebas de susceptibilidad antimicrobiana: Con el fin de evaluar el
comportamiento antimicrobiano de los aislamientos obtenidos, se determiné el perfil
de susceptibilidad para bacterias Gram positivas y Gram negativas.

La figura 5 muestra el perfil de susceptibilidad antimicrobiana de los aislamientos
Gram positivos. Se observd sensibilidad del 100% frente a cloranfenicol (C),
gentamicina (CN) y cefoxitina (FOX), con porcentajes cercanos o iguales al 100%.
Asimismo, se evidenciaron porcentajes superiores al 80% de sensibilidad frente a
norfloxacina (NOR), ciprofloxacina (CIP), linezolid (LZD) y tetraciclina (TE), aunque

con presencia de aislamientos resistentes en menor proporcion.
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En contraste, se evidenciaron altos porcentajes de resistencia frente a penicilina (P) y

E) vy
clindamicina (DA) mostraron porcentajes importantes de resistencia, ademas de una

ampicilina/sulbactam (SAM), con valores cercanos al 70%. Eritromicina

—

fraccion intermedia en el caso en el caso de eritromicina y claritromicina (CLR).
Claritromicina presentdé una distribucion mas heterogénea entre las categorias

sensible, intermedio y resistente.

Perfil de susceptabilidad Gram +

SXT
NOR
CIP

LZD
DA
CLR
CN
TE
TEC
FOX
SAM
P

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

m Sensible ™ Intermedio ™ Resistente

Figura 5.Distribucion porcentual de la susceptibilidad antimicrobiana de los
aislamientos Gram positivos.

Elaboracién: Los autores.

En comparacion con las bacterias Gram negativas, en donde la mayoria de los
aislados bacterianos presentaron una alta sensibilidad frente a 13 de los 15
antibidticos. Se observé una sensibilidad del 100% frente a la mayoria de los
antibidticos evaluados, incluyendo levofloxacino (LEV), ciprofloxacino (CIP),

gentamicina (CN), aztreonam (ATM), meropenem (MEM), imipenem (IPM), cefoxitina
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(FOX), cefepima (FEP), ceftazidima (CAZ), ceftriaxona (CRO), cefotaxima (CTX),
piperacilina/tazobactam (TPZ) y amoxicilina/acido clavulanico (AMC).

En el caso de cefuroxima (CXM), se evidencio un 50% de sensibilidad y un 50% de
respuesta intermedia. Por otro lado, se observd resistencia del 100% frente a

ampicilina (AM). Tal como se muestra en la figura 6.

Perfil de susceptabilidad Gram -

LEV
CIP
CN
ATM
MEM
IPM
FOX
FEP
CAZ
CRO
CTX
CXM
TPZ
AMC
AM

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

m Sensible ™ Intermedio ™ Resistente

Figura 6. Distribucion porcentual de la susceptibilidad antimicrobiana de los
aislamientos Gram negativos.

Elaboracién: Los autores.

En términos generales, los aislamientos Gram negativos mostraron un mayor nivel de
susceptibilidad antimicrobiana en comparacion con los Gram positivos, evidenciando
sensibilidad del 100% frente a la mayoria de los antibidticos evaluados y resistencia
unicamente frente a ampicilina. En contraste, los aislamientos Gram positivos
presentaron un perfil mas heterogéneo, con altos porcentajes de sensibilidad frente a
algunos antibiéticos, pero también con niveles importantes de resistencia,

particularmente frente a penicilina y ampicilina/sulbactam. Estos resultados
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evidencian diferencias en los patrones de susceptibilidad entre ambos grupos

bacterianos.

DISCUSION

El presente estudio surge con el propdsito de identificar microorganismos presentes
en las areas de quiréfano y neonatologia del Hospital Homero Castanier Crespo
(Azogues, Ecuador) y determinar su perfil de resistencia. Los resultados evidenciaron
un bajo crecimiento bacteriano en las superficies evaluadas; sin embargo, se observo
un mayor porcentaje de aislamientos en el area de neonatologia, donde se
identificaron especies Gram positivas con perfiles de resistencia antimicrobiana
relevantes. En menor proporcion, también se detectaron bacterias Gram negativas
con resistencia a determinados antibidticos. Estos hallazgos resaltan la necesidad de
mantener y fortalecer la vigilancia microbiolégica y las estrategias de control de
infecciones, especialmente en areas criticas, con el fin de mejorar la seguridad del
paciente y reducir el riesgo de diseminacién de microorganismos resistentes.

Dentro de las especies mas relevantes se identific6 Staphylococcus spp. con una
frecuencia del 3% (5 de 200 muestras) del total de las muestras, presente tanto en el
area de neonatologia como en quiréfano. Estos hallazgos concuerdan con lo
reportado por Odoyo et al., quienes aislaron especies bacterianas en superficies
hospitalarias de alto contacto, incluyendo neonatologia, quiréfano, hospitalizacién
general y maternidad, en un hospital de Kenia. Donde se identifico Staphylococcus
aureus resistente a meticilina (SARM) en 5 de 617 muestras (0,8%). (Odoyo et al.
2023).

Aunque la frecuencia de SARM reportada por estos autores fue baja, la deteccion de
Staphylococcus spp. en areas criticas como neonatologia resulta clinicamente
relevante, debido a la vulnerabilidad inmunolégica de los recién nacidos y al riesgo
potencial de infecciones asociadas a la atencién en salud (Obeng et al. 2025). De
manera similar, en un estudio realizado en el Hospital José Maria Velasco |barra

(Tena, Ecuador) se reportdé una carga bacteriana superior a 300 UFC/m? en las
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superficies evaluadas, con predominio de Staphylococcus aureus, lo que refuerza la
importancia de la vigilancia microbiolégica en areas hospitalarias (Tapia Enriquez
2025).

En el caso de Streptococcus spp. identificado en el area de neonatologia, concuerda
con investigaciones donde han detectado la presencia de Streptococcus pyogenes, lo
que evidencia que estas especies pueden persistir en ambientes clinicos y actuar
como reservorios potenciales de infeccion nosocomial. (Palmer y Onifade 2019) Estos
microorganismos se asocian principalmente a sepsis neonatal, especialmente los
estreptococos del grupo B. Aunque la incidencia de infeccion puede considerarse baja,
se ha reportado que la tasa de mortalidad en infecciones neonatales oscila entre el
5% y el 20%, pudiendo incrementarse hasta un 30-45% en casos complicados con
choque séptico (Sokou et al. 2023).

Las enterobacterias aisladas, como Escherichia coli y Klebsiella spp., han sido
reportadas entre las especies mas frecuentemente asociadas a infecciones
relacionadas con la atencién sanitaria (IRAS) en unidades de cuidados intensivos
neonatales (NICU). (Castro et al. 2010) En este contexto, un estudio realizado en una
unidad de cuidados intensivos neonatales en Nepal identifico E. coli y Klebsiella spp.
como algunos de los patdégenos mas comunes aislados en superficies de incubadoras,
catéteres de succion y camas de madres, lo que sugiere un riesgo de transmision y
contaminacion ambiental que podria contribuir al desarrollo de infecciones
nosocomiales en recién nacidos. (Chaoui et al. 2019) Lo que resulta en un grave
problema de salud debido a la capacidad de ambas especies para ser productoras de
BLEE y carbapenemasas, mecanismos que limitan significativamente las opciones
terapéuticas disponibles. Segun datos reportados por la European Antimicrobial
Resistance Surveillance Network (EARS-Net), en 2024 |la tasa de Escherichia coli
resistente a cefalosporinas de tercera generacion fue de 11,03 por 100 000 habitantes
(con un rango entre paises de la Unién Europea de 3,75 a 22,79), lo que representa
un incremento del 5,9 % en comparacion con 2019. (European Centre for Disease
Prevention and Control 2025)
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La resistencia bacteriana a antibioticos y desinfectantes constituye un problema
creciente en el entorno hospitalario y se asocia directamente con infecciones
nosocomiales. El uso indiscriminado de antibidticos y la aplicacion inadecuada de
protocolos de descontaminacién han favorecido el desarrollo de mecanismos de
resistencia en bacterias patogenas, afectando especialmente a pacientes
inmunodeprimidos.

En este contexto, un estudio realizado en 2020 en Beijing, China, evalué la resistencia
de bacterias patdégenas frente a 11 antibiéticos y 7 desinfectantes durante un ano. Se
reportd una prevalencia del 74% de bacterias Gram negativas, 23% Gram positivas y
3% de hongos (Kai Shan et al. 2018).

De manera complementaria, investigaciones realizadas en 2020 por Chacén L. y
Rojas K. sefalan una posible asociacion entre la resistencia bacteriana a antibiéticos
y a desinfectantes, destacando que los estudios sobre biocidas surgieron inicialmente
a partir de pruebas de sensibilidad antibiética, como las realizadas con tetraciclinas.
(Chacon-Jiménez y Rojas-Jiménez 2020) Estos hallazgos sugieren que los
mecanismos de resistencia pueden estar relacionados y evolucionar de manera
paralela en el entorno clinico.

El andlisis bacteriolégico de superficies en las areas de quiréfano y neonatologia, del
Hospital Homero Castanier Crespo constituye una herramienta fundamental para
evaluar la calidad microbiolégica del entorno. Esta evaluacion permite identificar
posibles focos de contaminacion, con el objetivo de optimizar los protocolos de
limpieza y desinfeccion, reducir el riesgo de infecciones postquirurgicas y fortalecer
las estrategias de control hospitalario. A pesar de la relevancia de los hallazgos
obtenidos, el presente estudio no esta exento de limitaciones que deben considerarse
al momento de interpretar los resultados. En primer lugar, el analisis se limité a dos
areas hospitalarias, excluyendo otros servicios criticos como Emergencias/Urgencias,
la Unidad de Cuidados Intensivos (UCI) y la Unidad de Quemados o Trasplantes, que
también podrian presentar dinamicas microbioldgicas relevantes. Asimismo, el

periodo de muestreo y el tamano de la muestra, limitado a 200 superficies evaluadas,
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pueden restringir la representatividad de los resultados. Adicionalmente, la ausencia
de tipificacion molecular impidié caracterizar con mayor precision los mecanismos de
resistencia y la posible relacion clonal entre los aislamientos. No obstante, pese a
estas limitaciones, los resultados obtenidos refuerzan la importancia de la vigilancia
microbiolégica en areas hospitalarias y aportan evidencia relevante para la
implementacion de medidas de seguridad orientadas a proteger la salud de los
pacientes. Como se ha evidenciado, se identificd la presencia de bacterias Gram
positivas y Gram negativas con perfiles de resistencia clinicamente relevantes,
incluyendo Staphylococcus aureus resistente a meticilina (SARM), asi como bacilos

Gram negativos productores de betalactamasas de espectro extendido (BLEE).

CONCLUSIONES

Los resultados del analisis bacterioldgico de superficies en las areas de quiréfano y
neonatologia del Hospital Homero Castanier Crespo, Azogues - Ecuador,
evidenciaron la presencia de especies bacterianas con resistencia a antibioticos, lo
que representa un riesgo potencial para la seguridad de los pacientes. Estos hallazgos
permiten identificar posibles puntos criticos de contaminacion y resaltan la importancia
de fortalecer los protocolos de limpieza, desinfeccion y vigilancia microbiolégica. La
implementacion de estas medidas contribuira a reducir infecciones hospitalarias y

mejorar la calidad de la atencién en salud.
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